
2026年国際試験の準備案内
手順１：国際試験希望者のデーター登録

薬膳アカデミア公式サイトの「国際資格試験・特設コラム」を参照してください。

国際中医師の受験科目の変更は登録した後でも調整できます。

パスポートのコピー1通、最終学校卒業証コピー1通、証書用写真（３cm×4cm、パスポートサイズ）６枚を用意してください。

手順２：オンライン修了試験を参加する。
★試験問題のURLを前日までにお知らせします。当日の試験はZoomで参加して、薬膳アカデミア事務局の

画面にて各科目の試験問題のパスワード(４桁数字、小文字)を表示され、入力したら問題を解いて下さい。
★ご都合が急に合わなくなる方は相談に応じ、振替ができます
★オンライン試験に不慣れの方のため、５月30日2１時～の仮テスト（１０分ほど）を設けます。ご参加ください。

国際中医薬膳管理師修了試験６月７日 国際中医師修了試験 ６月７日

13
時
～
17
時

中医薬膳学基礎 A30問＋B20問
食物学 A30問＋B20問
生薬学 A30問＋B20問
薬膳献立 A30問＋B20問
弁証施膳 ２例

中医学基礎 A30問＋B20問
中医診断学 A30問＋B20問
中薬学 A30問＋B20問
方剤学 A30問＋B20問
臨床各科 A30問＋B20問
弁証論治 ２例

試験の合否は当日まで、結果をお知らせします。問題集内から出題します。

1科目の回答が終え、送信したら、次に進んでください。
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手順３ 不合格の科目がある場合は、再試験となります。ご都合に合わせて相談の上に設けます。

手順５試験合格された方は紙の申込書を６月10日水曜日(当日消印有効）までに送付をお願いします。
送り先：〒160-0022 東京都新宿区新宿1-25-3  601号室

一般社団法人 薬膳アカデミア・国際試験担当係
※なるべく、特定記録郵便をお使いください。（どんな封筒でも大丈夫です。通常の送料に配達記録追加して、郵便物や
ゆうメールの引受けを記録するサービスです。追跡の確認のほか、配達完了メールの通知サービスがあります。）

6月 水曜日の試験対策 アーカイブあり
18時～20時 薬膳問題集について
20時～22時（延長可能性あり） 中医師問題集について

参加対象：国際試験データー登録された方（無料）

手順４ 「事務局データ登録」だけは2026年5月31日 (6月5日に延長）までに送信をお願い致しま
す。
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